
 
 

1.   Умовою дозволу стрибати на гумовiй мотузці банджі (далі „стрибки на банджі”), враховуючи пункт 2           нижче, є 

ознайомлення з цими правилами та заповнення заяви учасника (далі „учасник”), що підтверджує, серед інших: 

      a) ознайомлення з цими правилами та прийняття їх змісту, включаючи зобов’язання їх дотримуватися, 

      б) міцне здоров'я та відсутність протипоказань для виконання стрибка, 

      c) розуміння та усвідомлення ризику, включаючи згоду брати участь у стрибку на власний ризик. 

2.   Неповнолітнім особам (віком від 12 років) необхідно додатково пред'явити письмову згоду за підписом одного з батьків або 

законного опікуна (з персональними даними та номером телефону особи, яка погодилася на стрибок). 3. У зв'язку з високим 

ризиком втрати здоров'я або життя, ЗАБОРОНЕНО займатися екстремальними видами спорту, в тому числі стрибками на 

банджі, напр. люди у стані алкогольного, наркотичного сп'яніння, вагітні жінки та особи, які хворіють або перенесли 

захворювання, у тому числі: 

      а) системи кровообігу - тяжка неконтрольована гіпертензія, цереброваскулярні захворювання, аневризма аорти, стан після 

операцій на артеріальних судинах, великий варикоз нижніх кінцівок, ішемія нижніх кінцівок ішемічна хвороба серця, серцева 

недостатність, аритмії, набряки верхніх і нижніх кінцівок та ін. 

      б) центральна нервова система - епілепсія, депресія, психоз, парез, постінсультний стан, запаморочення, втрата свідомості, 

сильний біль голови тощо, 

      в) очi - захворювання сітківки, глаукома, стан після операцій, вади зору вище +/- 3 dpi, проблеми з внутрішньоочним тиском,  

      г) опорно-рухового апарату - після травм хребта, важких переломів нижніх кінцівок і кісток тазу, хребта. захворювання 

(дископатія, переломи, спондилолістез, остеопороз, значне викривлення хребта, вроджені та набуті дефекти, травми 

гомілковостопного суглоба, проблеми з рухливістю гомілковостопних суглобів – у тому числі проблеми зі зв’язками), а також 

до 4 тижнів після щеплення від ковіду. 

4.   В пункті 3 вище вказані лише приклади захворювань, які перешкоджають стрибкам на банджі. 

5.   ПЕРЕД СТРИБКОМ, ДЛЯ МІНІМІЗУВАННЯ ПОТЕНЦІЙНИХ РИЗИКІВ, ПОВ’ЯЗАНИХ З ЗАНЯТТЯМИ 

ЕКСТРИМАЛЬНИМ СПОРТОМ, У ТОМУ ЧИСЛІ СТРИБКИ НА БАНДЖI, РЕКОМЕНДУЄТЬСЯ ПОПЕРЕДНЯ 

КОНСУЛЬТАЦІЯ З ЛІКАРЕМ-СПЕЦІАЛІСТОМ. 
6.   Під час кожного стрибка існує ризик випадкових нещасних випадків, у тому числі травм, які неможливо передбачити, через те, 

що: (1) стрибки на банджі є екстремальним видом спорту, який впливає на тіло, напр. короткочасні перевантаження (ривки), і 

(2) анатомія кожної людини різна (непередбачена Організатором та його співробітниками), а також (3) поведінка під час 

раптового сильного стресу, в тому числі (4) його прямий вплив на здоров'я. Крім того, у випадку тандемних стрибків існує 

більше змінних, незалежних від організатор. 

7.   Організатор та його працівники не несуть відповідальності за випадкові нещасні випадки, в тому числі травми учасник. 

8.   Учасник зобов’язаний повідомити інструкторів про всі захворювання та травми, в тому числі зазначені в п. 3 вище. При цьому 

учасник повинен мати письмову згоду лікаря про відсутність протипоказань для стрибків на гумовій скакалці з підписом лікаря 

та печаткою. 

9.   Організатор та його співробітники не є медичним персоналом, у тому числі лікарями, і не мають права приймати рішення 

щодо приєднання до стрибка. Кожен учасник діє за власним бажанням та на власний ризик (див. пункт 1 Положення). 

10. Перед виконанням стрибка учасник зобов’язаний залишити всі предмети, які можуть випасти під час стрибка (телефон, 

гаманець, ключі, монети,  тощо), зніміть прикраси (великі сережки, намиста, браслети, персні) і годинники. Учасники в 

окулярах зобов'язані зняти їх перед стрибком (дозволено виконувати стрибки в контактних лінзах). 

11. Стрибати можна тільки в туфлях на шнурівці, які дозволяють їх міцно зав’язати. Учасник зобов'язаний дуже міцно зав'язати 

своє взуття, щоб воно не спадало під час стрибка. Якщо немає можливості міцно зав'язати взуття, стрибок виконується без 

взуття, 

12. Якщо учасник після другого сигналу інструктора (3, 2, 1, банджі) не стрибає або здається під час підготовки. до стрибка, 

Організатор не відшкодовує витрати, пов’язані з придбанням стрибка. Під підготовкою до стрибка мається на увазі період з 

моменту підписання заяви до тих пір, поки викладач не подасть сигнал. 

13. Під час стрибка забороняється хапатися за гуму (скакалку).  

14. У разі невиконання положень, що містяться в положеннях та інструкціях інструктор-а/ів, Організатор не несе відповідальності 

за будь-які 

     спричинені цим несприятливі наслідки для учасника.  

15. Інструктор може відмовити учаснику в стрибку, а також припинити стрибок без пояснення причини. При цьому учасник 

зобов'язаний виконувати всі вказівки інструктора. 

16. Організатор має повні авторські права на зроблені ним фотографії та відео, які можуть бути використані в рекламних цілях 

компанії. 17. Банджі-джампінг - це екстремальний вид спорту, який передбачає ризик і непередбачені ситуації (наприклад, 

контакт стрибуна з гумою/мотузкою, потертості гуми / лінія, можливі травми внаслідок ривків і перевантажень), незалежно від 

Організатора з дотриманням правил безпеки. 18. Правила безпеки означають: (1) закріплення місця для стрибка, (2) перевірку 

та підготовку гумових мотузок і страхувального спорядження, (3) належне закріплення ремнів і страхувального спорядження, 

щоб вони не розстібалися під час стрибка, (4) інструктування того, хто стрибає, чого слід уникати, а що заборонено під час 

стрибка. 

       ........................................................................................                   

                                          підпис 

 
 


